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 الملخص 
التعر   هدف إلى  أثرف  البحث  تدريب   على  الطالبات  ل  برنامج  لإكساب  المصغر  لتدريس 
على  (رياضيات   المعلمات)شعبة  البحث  اعتمد  التدريس،  مهارات  التجريب بعض  شبه  )تصميم    المنهج 

معلمة من الطالبات الدارسات بكلية    (طالبة  23المجموعة الواحدة قياس قبلي بعدي(، بلغت عينة البحث)
استبانة   البحث في  أدوات  تمثلت  الخمس،  التدريسية   استطلاعيةالتربية  المهارات  أهم  يحتاج    التي  ،لتحديد 

أداة   إعداد  تم  عليها  وبناء   العملية،  التربية  فترة  في  الدراسي  الصف  داخل  ممارستها  المعلم  الطالب 
والتي تكونت من ستة أبعاد هي:)مهارة التهيئة والإثارة،  ،  التطبيق)بطاقة ملاحظة مهارات الأداء التدريسي( 

مهارة  الصف،  إدارة  مهارة  الصفية،  الأسئلة  طرح  مهارة  والإلقاء،  الشرح  مهارة  السبورة،  استخدام  مهارة 
العملية بالمدارس على عينة البحث ا وبعديا  قبلي  الأداة  تم تطبيق  (،  التعزيز  البيانات    ، في فترة التربية  ثم جمع 

التالي،  spssومعالجتها إحصائي ا باستخدام برنامج   النتائج  وجود فروق ذات دلالة  ة:  وتوصل البحث إلى 
التدريسي ككل  0.01عند مستوى)  إحصائية تقييم مهارات الأداء  لبطاقة  القبلي والبعدي  التطبيقين  (بين 

التدريس المصغر  أثر أسلوب  % وهي نسبة  70(ما يمثل نسبة  0.70على عينة البحث)  حيث بلغ حجم 
الكبير التأثير  حجم  نطاق  في  تقع  إحص،  مرتفعة  دلالة  ذات  فروق  مستوى)اوجود  عند  (بين  0.01ئية 

،  0.26،  0.56التطبيقين القبلي والبعدي لأبعاد البطاقة)المهارات الرئيسية(حيث تراوحت قيم حجم الأثر)
( على الترتيب، وهي قيم مرتفعة تقع في نطاق حجم التأثير الكبير، بينما  0.59، 0.71، 0.72، 0.52

 (. 0.05لم تصل بعض المهارات الفرعية لمستوى الدلالة عند)

 الطلاب المعلمين بكلية التربية. ،التدريس مهارات ،التدريس المصغر :الكلمات المفتاحية
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Abstract 

    The aim of this research is to identify the impact of micro-teaching on 

enhancing teaching skills among female student teachers in the Mathematics 

Division. The study employed a semi-experimental approach (one-group 

design, pre-post measurement). The research sample consisted of 23 student 

teachers from the College of Education, AL-Khoms. The research tools 

included an open questionnaire to determine the essential teaching skills 

needed by student teachers during their practical education period. Based on 

this, a teaching performance skills observation card was developed, 

encompassing six main skills: preparation and excitement, use of the 

blackboard, explanation and recitation, asking class questions, classroom 

management, and reinforcement.  The observation card was applied before 

and after the practical education period in schools with the research sample. 

Data were collected and statistically analyzed using SPSS. The research 

yielded the following results: 

    There are statistically significant differences at the 0.01 level between pre- 

and post-measurements of the overall teaching performance skills assessment 

card. The effect size of the micro-teaching method on the research sample 

was 0.70, representing a high percentage within the range of large effect 

sizes. 

    There are statistically significant differences at the 0.01 level between pre- 

and post-measurements of the six main skills. The effect size values ranged 

from 0.26 to 0.72, indicating high values within the range of large effect 

sizes. However, some sub-skills did not reach the significance level of 0.05. 

Keywords: micro-teaching - teaching skills - student teachers at the college 

of education. 

https://translate.google.com/?hl=ar
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 مقدمة  

المعلمون          الطلاب  يتعلم  خلاله  فمن  أهمية كبيرة،  التربية  في كليات  المعلمين  الطلاب  تدريب  يمثل 
وتنفيذ الدروس    ، مثل التخطيط الدراسي  ، والأساليب العملية التي يحتاجون إليها في مهنة التدريس المهارات  

والتقييم والتفاعل مع الطلاب وتعزيز التعلم، وهذا يساعدهم على تحسين أدائهم وتقديم تجربة تعليمية مميزة  
 للطلاب. 

التعلم إلى حد  م  فالمعل        الطلاب في  التعليم، ويعتمد نجاح  أهداف  الأساسي عن تحقيق  المسؤول  هو 
يرى المعلم، حيث  يقدمه  الذي  التعليمي  العمل  )داو   كبير على جودة  أ 1979د  التعليم  (  ن نجاح عملية 

والأنشطة   ، والإدارة ، والكتب  ، % الباقية على المناهج 40بينما تتوقف ال  ،  % منها للمعلم وحده60يرجع  
المدرسة.  في  لا وعل  الأخرى  إعداد    يه  المعد  المعلم  إلا  المسؤولية  القيام بهذه  أوصت  ا جيد  يستطيع  لذلك  ا، 

أثبتت   التي  المعلمين  تدريب  أساليب  ومن  وتدريبهم،  المعلمين  بإعداد  بالاهتمام  الدراسات  من  العديد 
 (. Micro Teaching)فاعليتها ما يعرف بالتدريس المصغر 

  في التي تساعد الطلاب المعلمين    ،من جهة أخرى تعد التربية العملية أحد الأساليب التعليمية الفعالة       
 2023)العوجزي، ا من سلوكهم التدريسي، حيث أوصت دراسةحتى تصبح جزء    ،تطوير مهاراتهم وقدراتهم

الدراسةبا  (176، سنوات  خلال  الميداني  بالتدريب  دقة    ، لاهتمام  مع  المدارس  داخل  لفترة كافية  وجعله 
مصغرة  دراسية  فصول  على شكل  إلى    ،متابعته  وطرق  بالإضافة  المناهج  أساتذة  قبل  من  المستمرة  المتابعة 

 التدريس وعلم النفس التربوي. 

في تنمية    وبناء على ما سبق هدفت العديد من الدراسات إلى التعرف على فاعلية التدريس المصغر       
فاعليته  وأثبتت  المعلمين  الطلاب  لدى  التدريس  دراس  ،مهارات  إلى    والتي   )2009sen)ةومنها  هدفت 

بإجراء مقابلات    المعلمين حول التربية العملية باستخدام أسلوب التدريس المصغرالطلبة  الوقوف على آراء  
تخصص العلوم والرياضيات،    ( طالب معلم 39ن)وتكونت عينة الدراسة م  شخصية معهم لجمع البيانات،

أن   إلى  فترة  وتوصلت  خلال  الميدانية  العملية  الممارسة  بالتربية  تطويرساهمت  في  المهارات    درجة كبيرة 
كما أشارت إلى أن التدريس المصغر ساعد في تقليل القلق المرتبط بالتدريس  التدريسية لدى الطلبة المعلمين،  

 لأول مرة، وأوصت باستخدام التدريس المصغر كبرنامج لسد الفجوة بين النظرية والتطبيق. 
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دراسة         توصلت  المصغر حقق  (  2020والقطان،  )الكندري  كما  التدريس  أسلوب  استخدام  أن  إلى 
بلغت التدريس  مهارات  المعلمين  الطلاب  لإكساب  الفاعلية  من  مرتفع  وأوصت  95.7)  مستوى   ،)%

الطلبة على المهارات التدريسية عند إعداد الطلاب  بضرورة اعتماد التدريس المصغر كأحد أساليب تدريب  
المعلمين في كليات التربية، كما أوصت بتوفير قاعات خاصة مزودة بالبنية التحتية والمواد التكنولوجية اللازمة  

 للتطبيق. 

برنامج التدريس المصغر له فاعلية بدرجة كبيرة في    (فقد توصلت إلى أن2022  و، ما دراسة)حسبأ       
المعلمين  الطلاب  الطارئة  تدريب  الظروف  يلائم  الذي  المصغر بالشكل  التدريس  بتعديل مراحل  ، وأوصت 

لتدريب   بديل  برنامج  ليصبح  وغيرها،  جائحة كورونا  بسبب  المدارس  إغلاق  إلى  أدت  التي  الظروف  مثل 
 الطلاب المعلمين داخل مباني الكلية. 

في المتغير المستقل، وهو التعرف على فاعلية    Sen(2009)وقد اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة         
المتغير   عنها في  واختلفت  بالمدارس،  العملية  التربية  فترة  أثناء  المعلمين  الطلاب  أداء  على  المصغر  التدريس 

إلى التعرف على آراء واقتراحات الطلبة المعلمين حول مزايا    Senالتابع وأداة الدراسة، حيث هدفت دراسة
على   التعرف  إلى  الحالية  الدراسة  هدفت  بينما  المقابلة،  باستخدام   المصغر  التدريس  باستخدام   التدريب 
فاعلية التدريس المصغر في تنمية بعض المهارات التدريسية باستخدام بطاقة الملاحظة، كما اختلفت عنها في  

(في المتغير المستقل وهو  2020البيئة الدراسية، كذلك اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة الكندري والقطان)
برنامج تدريب قائم على التدريس المصغر، واختلفت عنها في نوع البرنامج، حيث اعتمدت دراسة الكندري 
التدريب   على  الحالية  الدراسة  اعتمدت  بينما  المحمول،  بالهاتف  الفيديو  باستخدام  التدريب  على  والقطان 

مدرسية رياضة  مقرر  متطلبات  مع  يتماشى  بما  بالكلية  الدراسية  المطلوبة  2بالقاعة  التدريسية  والمهارات   ،
بين   الربط  مبدأ  يحقق  بما  السابق،  المقرر  لمفردات  الممثل  الثانوي  الثاني  للصف  الرياضيات  لتدريس كتاب 
النظرية والتطبيق، واتفقت معها في نوع المنهج والمجموعة الواحدة بقياس قبلي بعدي، بينما اختلفت عنها في  

حسبو) دراسة  مع  الحالية  الدراسة  اختلفت  والبيئة، كذلك  العينة  دراسة  شعبة  الهدف،  2022نوع  في   )
المعلمين، كما اختلفت   الطلاب  تدريب  التدريس المصغر في  فاعلية  تقييم  حيث هدفت دراسة حسبو إلى 
شبه   المنهج  الحالية   الدراسة  اتبعت  بينما  الوصفي،  المنهج  حسبو  دراسة  اتبعت  حيث  المنهج،  في  معها 
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إعداد أدوات   السابقة في  الدراسات  الباحثة من  البيئة. وقد استفادت  التجريب، كذلك اختلفت عنها في 
 البحث وتكوين خلفية نظرية حول أسلوب التدريس المصغر. 

ا مع الاتجاهات التربوية الحديثة في مجال إعداد المعلم من خلال أساليب  هذا البحث تماشي    عليه يأت        
التدريسية بالمهارات  الاهتمام  على  المهارات    ،قائمة  بعض  تنمية  في  المصغر  التدريس  باستخدام  وذلك 

التدريسية للطلاب المعلمين خلال فترة الإعداد، وملاحظة مدى الاستفادة منها في فترة التربية العملية في  
 المدارس. 

 مشكلة البحث  

يمكن أن تسهم في إعداد الطالب المعلم بكلية التربية بشعبة الرياضيات    من المقررات الأساسية التي        
منها:    أن هناك عدة سلبيات ترتبط بممارسات تدريس هذا المقرر   (، إلا 2قبل الخدمة مقرر رياضة مدرسية ) 

الممارسة للدروس المصغرة، وإهمال جانب التدريب على المهارات التدريسية، وعدم إمكانية إعادة    محدودية
ا على اكتساب مهارات التدريس لدى الطلاب  سلب    التدريس، وعدم تنوع مصادر التغذية الراجعة، مما يؤثر 

سنوات  المعلمين. لعدة  المقرر  لهذا  تدريسها  خلال  من  المشكلة  هذه  الباحثة  لمست  من  ،  وقد  فلاحظت 
المقرر تدريس هذا  العملية   خلال ربطها بين  التربية  المتابعة والإشراف على برنامج  وجود ضعف في    ،وبين 

زملائهم أمام  للشرح  فرص  إعطائهم  رغم  التدريسية  للمهارات  المعلمين  الطلاب  يعود    ، ممارسة  ربما  ولكن 
 وهو تقييم الطالب فقط دون تدريبه.  على هدف المقرر  السبب إلى اقتصار الأمر

المعلمين         الطلاب  ممارسة  أثبتت وجود ضعف في  والتي  السابقة  الدراسات  من  للعديد  الرجوع  وبعد 
التي أوضحت نتائجها أن المتوسط الحسابي الكلي لأداء   ( 2015 )للمهارات التدريسية ومنها دراسة الثويني

التدريسية بلغ) للمهارات  مستوى متدني،  وأوصت بتوفير    عن متوسط يعبر    (، وهو 2.4الطلاب المعلمين 
عني بتدريب  تعملية في طرق التدريس التخصصية    معمل للتدريس المصغر في كليات التربية ووجود مساقات 

الشمري،  الطلاب المعلمين على ممارسة بعض المهارات التدريسية في مجال التخصص،  كما كشفت دراسة  
الصعوبات وذلك بدرجة كبيرة  2019)القطان الكندري، و  يواجهون مجموعة من  العملية  التربية  أن طلبة   )

يتعلق بالإعداد الأكاديمي في الكلية التدريس، والاهتمام    ، فيما  التقليدية في  ومن أهمها: اعتماد الأساليب 
 بالجانب النظري على حساب الجانب التطبيقي، مما أدى إلى ضعف امتلاكهم للمهارات التدريسية. 
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اقترحت دراسة           المدارس ورش عمل  (2019)دش أنمن جهة أخري  العملي في  التدريب  أن يسبق 
لكي   المعلم  إعداد  بتطوير كليات  وأوصت  المصغر،   التدريس  حلقات  مثل  المعلم  إعداد  داخل كليات 
تستطيع التفاعل مع المتغيرات العالمية المعاصرة والاستفادة من الثورة التكنولوجية بما يفيد المجتمع الليب وبما  

ديكن  و  دراسة سويسي  اقترحت  وتقاليده، كما  قيمه  مع  المصغر 2021ة) يتلاءم  التعليم  أثر  على    (دراسة 
العملية  التربية  في  الطلبة  أداء  دراسة  تحسين  أوصت  بينما   ،  Jehovah(2022)  دورات تدرج  أن 

 التدريس المصغر في برامج كليات التربية مند السنة الأولى. 

التدريس المصغر لإكساب الطلاب    وبالاطلاع        أثبتت فاعلية  الدراسات التي  العديد من  نتائج  على 
المعلمين مهارات التدريس، رأت الباحثة امكانية تدريب الطالبات المعلمات لتنفيذ بعض المهارات التدريسية  

س. عليه تتحدد مشكلة البحث  ذلك وانعكاسه على الواقع العملي في فترة التربية العملية بالمدار   ورؤية أثر 
 في السؤال الرئيس:  

المعلمات        الطالبات  لإكساب  المصغر  للتدريس  تدريب  برنامج  فاعلية  بعض    رياضيات( )شعبة    ما 
 مهارات التدريس؟ 

 هدف البحث 

لتدريس المصغر في تنمية بعض المهارات التدريسية لدى الطالبات  برنامج تدريب ل  أثر  إلى التعرف        
 رياضيات(. ال )شعبة   تالمعلما

 أهمية البحث 

استخدام أساليب فعالة تفيد استجابة لما ينادي به التربويون من ضرورة  يعد أسلوب التدريس المصغر        
مساعدة الطالبات المعلمات على  أما من حيث الأهمية التطبيقية فتتجلى في ،  الطلاب المعلمين قبل الخدمة 

، والتخفيف من حدة الموقف التعليمي الذي يثير  الرفع من مستوى أدائهن التدريسي في فترة التربية العملية
 التربية العملية بالمدارس أمام المشرفين الأكاديميين والتربويين. الخوف والرهبة أثناء فترة 
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 فروض البحث 

(بين التطبيقين  0.01د فروق دالة إحصائي ا عند مستوى)و جبو الفرضية الرئيسية للبحث  حددت       
البعدي التطبيق  لصالح  التدريس ككل  مهارات  على  والبعدي  الرئيسية  . القبلي  الفرضية  من  ويتفرع 

 الفرضيات الفرعية التالية: 

(بين التطبيقين القبلي والبعدي على مهارة التهيئة  0.01توجد فروق دالة إحصائي ا عند مستوى) -
 والإثارة لصالح التطبيق البعدي. 

مستوى) - عند  إحصائي ا  دالة  فروق  مهارة  0.01توجد  على  والبعدي  القبلي  التطبيقين  (بين 
 استخدام السبورة لصالح التطبيق البعدي. 

(بين التطبيقين القبلي والبعدي على مهارة الشرح  0.01توجد فروق دالة إحصائي ا عند مستوى) -
 والالقاء لصالح التطبيق البعدي. 

إحصائي ا عند مستوى) - دالة  فروق  مهارة طرح  0.01توجد  والبعدي على  القبلي  التطبيقين  (بين 
 الأسئلة الصفية لصالح التطبيق البعدي. 

دالة إحصائي ا عند مستوى) - فروق  إدارة  0.01توجد  مهارة  والبعدي على  القبلي  التطبيقين  (بين 
 الصف لصالح التطبيق البعدي. 

  (بين التطبيقين القبلي والبعدي على مهارة التعزيز 0.01توجد فروق دالة إحصائي ا عند مستوى) -
 لصالح التطبيق البعدي. 

 حدود البحث 

 الخمررس رررررررر جامعرررة المرقرررب، أمرررا -لمكانيرررة بكليرررة التربيرررةعلرررى الحرردود ا الحرررايالبحرررث اقتصررر       
الرياضررررريات(، واقتصرررررت الحررررردود  شررررعبة)المعلمرررررات دود البشررررررية فاشررررتملت علرررررى الطالبررررات الحرررر

الموضرروعية علررى )مهررارة التهيئررة والإثارة، مهررارة اسررتخدام السرربورة، مهررارة الشرررح والإلقرراء، مهررارة 
طرح الأسئلة   الصفية، مهارة إدارة الصف، مهارة التعزيز(، أما الحد الزماني فاقتصرر علرى الفصرل 

 م.2023-2022الدراسي الثاني للعام 
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 ث أدوات البح

                                   إعداد الباحثة(   )التدريسي.  استطلاعية، وبطاقة ملاحظة مهارات الأداء استبانة       

 منهج البحث 

)تصرررميم  البحرررث والتحقرررق مرررن صرررحة فروضررره، تم اسرررتخدام المرررنهج شررربه التجرررريب هررردفلتحقيرررق     
 المجموعة الواحدة( قياس قبلي بعدي.

 مصطلحات البحث 

( دقيقة لتنفيذه، حيث يتدرب فيه  15  -10هو موقف تعليمي مصغر يحتاج إلى ):  التدريس المصغر
تسجيل ذلك صوتا وصورة من أجل الاستفادة    يتم، و تدريسية واحدةالطالب المعلم على أداء مهارة  

الفرصة   لإتاحة  أخرى  مرة  التسجيل  وإعادة  الإيجابيات  وتدعيم  لأدائه،  والإرشادات  الملاحظات  من 
لتحديد   وذلك  ومناقشته،  التعليمية  الوسائط  مختبر  في  أخرى  مرة  عرضه  ثم  نفسه،  ليصحح  للطالب 

 (. 106، 2011نقاط القوة وتدعيمها ونقاط الضعف وعلاجها)على،

التدريس القدرة على  هي الكفايات والقدرات المتعلقة بإ  :مهارات  التدريس وتتضمن  جراءات عملية 
التهيئة   الأفكار ،  السؤال  وطرح ،  المناسبة عمل  الصف، ،  وتسلسل  الصفي،   وضبط    والتفاعل 

   (.123  ، 2007الناشف ووينتر،ا.)وغيرها

 الطار النظري 

 التدريس المصغر، ومهارات التدريس.  تم تناول الإطار النظري للبحث من خلال محورين هما:        

يسررهم في التخفيررف مررن حرردة الموقررف التعليمرري يتميررز الترردريس المصررغر  نرره ر: التدددريس المصددغ: أولا
، اختصررار زمررن الموقررف التعليمرري، تقليررل عرردد التلاميررذ الررذين يررواجهم الررذي يثررير الرهبررة لرردى المترردربين

المعلررم، الترردريب علررى المهررارات في بيئررة واضررحة المتغرريرات يسررهل الررتحكم فيهررا، تقررديم التغذيررة الراجعررة 
(،  2022،172الطالب المعلم بالأمان وتزايد ثقته بنفسه)حسبو، الفورية للطالب المعلم، من ثم يشعر
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(أن استراتيجية التدريس المصغر تمكرن الطرلاب مرن الشررح 2018كما يؤكد محمد، وإبراهيم، والمالحي)
( أنره يمكرن مرن 2015بطريقة سليمة وتجعرل الطالرب يتعامرل مرع السربورة بصرورة جيردة. ويررى الثرويني)

دريب المعلمررين علررى عرردد مررن مهررارات الترردريس المهمررة، كالدقررة في التحضررير خررلال الترردريس المصررغر ترر
التحضررير، واسررتخدام تقنيررات  تبرراع الخطرروات المرسررومة في خطررةإوالترردريس وتنظرريم الوقررت واسررتغلاله، و 

،  التعليم بطريقة مقننة ومرتبة، وخاصة جهاز الفيديو، بالإضافة إلى استغلال حركات الجسم في التدريس 
مناقشة المتدرب بعد انتهاء التدريس المصغر مباشرة، وامكان تدخل المشرف أثناء أداء المتدرب، وإعادة 
التردريس وااصررة في حالرة ترردريس الرزملاء المترردربين، وتلررك أمرور يصررعب تطبيقهرا في الترردريس الكامررل 

اعتماد التدريس المصغر على تحليل مهارات التدريس إلى مهارات ، كذلك  وخاصة في الفصول الحقيقية
تنميررة الاتجاهررات الإيجابيررة سررهم في يممررا جزئيررة، ممررا يسرراعد علررى مراعرراة الفررروق الفرديررة بررين المعلمررين، 

، كمرررررا والتشرررررويق والإثارةلمرررررا يتررررروافر فيررررره مرررررن عناصرررررر المتعرررررة  ممارسرررررة مهنرررررة التررررردريس للمتررررردربين  رررررو
أن التررررردريس المصرررررغر يسررررراعد الطرررررلاب المعلمرررررين في اكتسررررراب مهرررررارات  Jehovah(2022)برررررين

التدريس التي تمكنهم من الانتقال من الطررق التقليديرة في التردريس إلى بنراء التفكرير النقردي واكتسراب 
 مهارة حل المشكلات.

 : مكونات التدريس المصغر 

  درس مصغر ،  ا للعمل تقريبا ليكون مناسب    10  -4مجموعة من الزملاء من  فصل صغير: يشمل  
مهارة واحدة يراد تعليمها والتدرب عليها، وتكون محددة تحديدا دقيقا ومصاغة صياغة    يتضمن

أداء تدريبه ،  سلوكية واضحة في شكل  يراد  الذي  المتدرب  التمرين وهو  مشرف  ،  مدرس تحت 
أدائهم عليها وتحسين  المتدربين  وتدريب  التدريسية  المهارات  يقوم باختيار  الذي  المدرب  ،  وهو 

للتدريس محدد  بمتوسط    زمن  الدرس  لتدريس  قصيرة  فترة  في  تقريب    10يتمثل  تغذية  ،  ا دقائق 
راجعة بشأن عملية التدريس وهي العملية التي يتعرف المتدرب من خلالها على أدائه الصحيح  

  الراجعة في التدريس المصغر وهي   وتعزيزه، وأدائه الخاطئ وتصحيحه، من خلال مصادر التغذية
 (. 2015،51 التسجيل بالفيديو،  والمشرف والزملاء.)الأسود، 
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 : خطوات التدريس المصغر 

ليل المهارة موضروع التردريب إلى مكوناتهرا السرلوكية مرع تقرديم هرذه المكرونات إلى الطرلاب المعلمرين تح       
 المعلررم بإعررداد خطررة لرردرس مصررغر يركررز فيهررا علررى المهررارة موضرروع الترردريب مبتررد   قيررام الطالررب ، لدراسررتها

يررود تحقيقهررا علررى تعلررم المهررارة ثم تحديررد الأنشررطة  بتحديررد المررادة وتحليلهررا وصررياغة الأهررداف السررلوكية الررتي
سيتبعها وتوزيرع الوقرت برين عناصرر الردرس  سيستعين بها وتحديد طريقة التدريس التي  والوسائل التعليمية التي

قيررام الطالررب المترردرب ، بدقررة مررع تحديررد أسرراليب التقررويم وأدواترره مررن أسررئلة وتمررارين وربطهررا  هررداف الرردرس
خطوات الدرس كما حددها والزمن الرذي  بالتدريس المصغر لفصل مصغر مع ضبط كل المتغيرات من تنفيذ

المهررارة موضرروع الترردريب مررع  جررراء الأنشررطة المصرراحبة وإدارة الحرروار والنقرراش للررتمكن مررنإحرردده لتنفيررذه و 
، وفي أثناء ذلك يرتم تسرجيل الردرس علرى شرريط فيرديو لعرضره بعرد رايرة الردرس ،القدرة على ضبط الفصل

قيرررام الطالرررب المتررردرب ، وهررذه تمثرررل فرررترة التغذيرررة الراجعرررة دإعررادة عررررر الررردرس مرررن الفيرررديو للتحليرررل والنقررر
للتدريب على نفس المهارة مع الاستفادة من نتائج التغذيرة الراجعرة بالتخطيط مرة أخرى لدرس مصغر آخر 

عررر الردرس ، السابقة ومحاولة تلافي كل السلبيات في المرة السرابقة تم تسرجيله مررة ثانيرة علرى شرريط فيرديو
الردرس أكثرر مرن متردرب مرع أن يلترزم كرل متردرب  قد يشترك في، بعد التدريس لمناقشته كتغذية راجعة ثانية

 (.2018،633) محمد، وآخرون،بالمهارة الخاصة به والزمن المحدد له لتنفيذ المهارة.

 : المهارات التدريسية  : ثانيا

 : (221،  2022محمد،  ا)تمتاز المهارات التدريسية بعدد من الخصائص منه

يظهر   - الاختلاف  أن  إلا  متشابهة  التدريس  طبيعة  تكون  التدريس  عمليات  في كل  العمومية: 
 سلوك التدريس الذي يؤديه المعلم في مراحل التعليم المختلفة. على شكل 

التعليم   - أهداف  في  التطور  بعوامل  تتأثر  بل  ثابتة،  غير  التدريسية  المهارات  إن  الثبات:  عدم 
 المختلفة، وذلك بسبب اختلاف الأهداف في كل مرحلة تدريبية وفي كل مادة دراسية. 

لذا   - بينها،  فيما  التداخل  مهارة بسبب  المعبرة عن كل  السلوك  أنماط  التداخل: لا يمكن عزل 
 تقسم المهارات إلى مهارات أساسية وأخرى فرعية. 

  ؛ نمط الاستجابة: لا يمكن أن يسلك اثنان من المعلمين السلوك نفسه في عرر مهارة معينة -
لأن لكل معلم شخصيته المميزة، وأساليب سلوكه الخاصة، وطريقة إدارته للمواقف التدريبية.  
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المحتوى   باختلاف  يختلف  الواحد  المعلم  لدى  التدريس  مهارة  عن  المعبر  السلوك  أن  كما 
 الدراسي. 

التربية   - برنامج  سيما في  ولا  المهني  الإعداد  برامج  التدريس من خلال  مهارة  تكتسب  التعلم: 
الإعداد برنامج  مقررات  فاعلية  عن  فضلا  التدريس،  وبرامج  اوتت.  العملية،  لمهارات  ضح 

وه خطوات  ثلاث  خلال  من  للدرس،  :  (2013،16العصافرة،)  ي التدريسية  التخطيط 
 تنفيذ الدرس، التقويم والمتابعة. 

ما    :أولا المعلم  يتصور  أن  للتخطيط على أساس  الصحيح  المفهوم  يقوم  للدرس:  التخطيط 
أهداف   تربوية مختلفة لشرح درس معين بما يحقق  الفصل من أنشطة  به داخل  يقوم  سوف 

الدرس  مجويتضم ،  هذا  يسبقه  ن  أن  يفترر  المعلم  به  يقوم  وعمل  مهمة  التخطيط كل  ال 
أو    ،أو خطة فصلية   ، ه، من إعداد خطة يومية لدرسئ تخطيط سليم حتى ينجح المعلم في أدا

 خطة سنوية لتحديد الوقت المناسب والأساليب المناسبة لتدريس موضوع معين بنجاح. 

المهم  :  ثانيا الجانب  الدراسي  الصف  داخل  التعليمي  الموقف  يعتبر  الدرس:  تنفيذ  مهارات 
بدء   المعلم،  الصف  لعمل  إدارة  بكفايات  وانتهاء  التعليمي  للموقف  الحافزة  التهيئة  ا  نشطة 

والتفاعل اللفظي، مما يتطلب إكساب المعلمين مهارات تنفيذ الدرس وتمكنهم من التدريس  
 للطلبة مختلفي المستويات. 

ومرن المهرارات الرتي تحتويهرا مرحلرة تنفيرذ الردرس : مهرارة التقرديم أو العررر، مهرارة اسرتخدام 
الأسئلة، مهارة استخدام الوسائل التعليمية، مهارة التعزيز، مهارة الحيوية، مهارة الغلق، مهارة 

 التقييم، مهارة إدارة الفصل ووقت الحصة.

ا من المفاهيم التي تفيد في استيعابه،  مهارة التقويم والمتابعة: يتضمن مفهوم التقويم عدد  :  ثالثا
بالنسبة لخاصية معينة باستخدام  والقياس هو العملية التي يقدر بها أداء المتعلم .  ومنها القياس

أداة قياس مناسبة. وأدوات القياس مجموعة من الأسئلة أو المهام المتعلقة ااصية معينة يطلب  
لهذه   المتعلم  لأداء  قياس  على  الإجابات  صل  هذه  وبفحص  عليها  الإجابة  المتعلم  من 

 . الخاصية. وتشمل أدوات القياس: الاختبارات، بطاقة الملاحظة، قوائم التقدير
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 جراءات البحث المنهجية إ

 جراءات التالية: لإتباع اإتم    ر البحثالتحقق من صحة فرو و السؤال الرئيس للإجابة عن 

نظر     التجريب  شبه  المنهج  على  الباحثة  صحة    ؛ ااعتمدت  من  للتحقق  الأنسب  المنهج  لأنه 
أهدافه البحث وتحقيق  البحث ، وتكون  فرور  يدرسون في كلية    مجتمع  الذين  المعلمين  الطلاب  من جميع 

المرقب  ،الخمس   -التربية   الجامعي    ، جامعة  أما  م  2023  -2022للعام  البحث،  اختيرت   عينة    فقد 
  ( طالبة  23مكانية التطبيق وتمثلت في جميع طلاب شعبة الرياضيات وبلغ عددها )إبطريقة قصدية بسبب  

 . معلمة  

 أدوات البحث 

 استطلاعية:  استبانة  : أولا
 الرياضررريات( داخرررلشرررعبة )المعلرررم يحتاجهرررا الطالرررب  تحديرررد المهرررارات التدريسرررية الرررتية: الهررردف مرررن الاسرررتبان

 مكانيات المتوفرة بالمدارس.لإالصف الدراسي بما يتماشى مع الواقع وا

بصيغة سؤال وعرضها على مجموعة من المشرفيين الأكاديميين والتربويين   استطلاعيةستبانة  ا  تصميم -
 . وعلم النفس  والتربية ، الرياضياتي بقسم

 . مهارات   ( 6)عددها  حظيت بإجماع المشرفين وبلغ  تم اختيار المهارات التي -

بناء بطاقة ملاحظة حول تلك المهارات ليتم تقييم أداء الطالبات المعلمات بناء عليها قبل وبعد   -
 فترة التربية العملية بالمدارس. 

 : بطاقة الملاحظة :  ثانيا 

، ( محكمرررين4) عرررددهمالمحتررروى: تم عررررر البطاقرررة علرررى ةبرررة مرررن السرررادة المحكمرررين بلرررغ ق صرررد -
 . (مهارة  36بدلا من) (أبعاد  6فرعية مقسمة على) (مهارة  30وبذلك استقرت البطاقة على)
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 صدق المقارنة الطرفية:  -
 (صدق المجموعات الطرفية لبطاقة ملاحظة مهارات الأداء التدريسي 1جدول) 

  المهارات الرئيسية      

 المتوسط 

 الحسابي
 قيمة )ت(  الا راف المعياري 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 

 مهارة التهيئة والإثارة
 1.77866 6.8182 العليا 

6.018 20 0.000 
 0.52223 3.4545 الدنيا 

 مهارة استخدام السبورة 

 2.19504 20.7273 العليا 

7.082 20 0.000 
 3.89405 11.1818 الدنيا 

 . مهارة الشرح والألقاء
 5.02720 24.4545 العليا 

7.273 20 0.000 
 3.37100 11.1818 الدنيا 

 . مهارة طرح الأسئلة الصفية 

 1.96792 12.5455 العليا 

4.728 20 0.000 
 1.72152 8.8182 الدنيا 

 . مهارة إدارة الصف

 1.77866 6.8182 العليا 

4.111 20 0.001 
 0.68755 4.4545 الدنيا 

 . مهارة التعزيز

 0.30151 3.9091 العليا 

0.598 20 0.557 
 0.40452 3.8182 الدنيا 

 . البطاقة ككل 

 10.93867 75.3636 العليا 

7.517 20 0.000 
 9.11542 43.0909 الدنيا 
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( مما يدل  0.01أن هناك فروق دالة إحصائي ا بين المجموعتين عند مستوى )(1)تبين بيانات الجدول    
 ز. الأداة على التمييعلى قدرة 

 ة: ثبات البطاق  -

هي درجة   و  (0.92لاستخراج ثبات أداة البحث، وبلغت درجة ثباتها) باخ ألفا كرونطريقة  ستخدام اتم 
 . ثبات مرتفعة تفي بمتطلبات التطبيق 

 البرنامج التدريبي  ثالثا: 

للبرنامج العام  فيالهدف  للبرنامج  العام  الهدف  يتمثل  المصغر  إلى  التعرف   :  التدريس  لإكساب    فاعلية 
 . ية هارات التدريسالمبعض  الخمس، جامعة المرقب،  -(بكلية التربية الطالبات المعلمات)شعبة رياضيات 

 الأهداف الخاصة للبرنامج 

 أن يمهد للدرس بطريقة مناسبة.  -

 أن يستثير خبرات الطلاب ذات الصلة بالدرس الجديد.  -

 ويشوقهم للدرس الجديد. انتباه الطلاب   أن يثير  -

 أن يقسم السبورة إلى أجزاء للكتابة بشكل منظم.  -

 أن يكتب على السبورة بشكل صحيح وخط واضح.  -

 أن يكتب العناوين والرموز والأشكال الرياضية  لوان مختلفة.  -

  من السبورة لضمان رؤية جميع الطلاب. أن يستخدم الجزء العلوي أولا   -

 أن يقف في زاوية تمكن جميع الطلاب من رؤية السبورة.  -

 أن يشرح بصوت مسموع وواضح.  -

 أن يشرح بطلاقة مع مراعاة الدقة اللغوية في التعبير.  -

 أن ينوع نبرات الصوت حسب طبيعة الموقف التعليمي.  -

 أن يبين المفاهيم والتعميمات الرياضية الجديدة  ساليب مناسبة.  -

 أن يستخدم حركات اليدين ليوضح ما يقول.  -
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 بشكل جيد داخل الفصل.   أن يوزع النظر -

 أن يهتم بالإجابة عن أسئلة الطلاب أثناء الشرح.  -

 أن يطابق الأداء العملي خطة تحضير الدرس التي أعدها.  -

 أن يختار الأسئلة المرتبطة  هداف الدرس.  -

 أن يثير تفكير الطلاب للوصول إلى الإجابة الصحيحة.  -

 عدد من الطلاب في الإجابة.  أن يحرص على مشاركة أكبر -

 أن لا يسمح بالإجابات الجماعية إلا إذا تطلب الموقف التعليمي ذلك.  -

 أن يعيد صياغة السؤال إذا أحس أن الطلاب لم يفهموه.  -

 أن لا يعلق على إجابات الطلاب الخاطئة بعبارات ساخرة أو محبطة.  -

 أن يتحرك داخل الفصل بطريقة منظمة وهادفة.  -

 الطلاب بشكل عام. أن يراعي الفروق الفردية بين  -

 أن يشد انتباه الطالب الشارد ذهنيا بالإشارة إليه أو بتوجيه سؤال.  -

 أن يتيح للطلاب جميعا فرصة حل تمرين  نفسهم في كراساتهم الخاصة.  -

 أن يستخدم عبارات المدح والثناء باعتدال.  -

 صدوره.   أن يعزز السلوك الإيجابي فور -

 لآخر ومن طالب لآخر. من موقف  أن ينوع من صيغ التعزيز  -

 الإجابات الصحيحة وتصحيح الإجابات الخاطئة.  أن يقدم تغذية راجعة من خلال تعزيز  -

 محتوى البرنامج 

ويتضمن محتوى البرنامج   ج، للبرناموالأهداف الخاصة  تم تحديد محتوى البرنامج في ضوء الهدف العام  
 المهارات التدريسية المتوقع من الطالبات المعلمات اكتسابها بعد التدريب. 
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 الخطة الزمنية لتنفيذ البرنامج 

أسرررررربوعي ا، أي مررررررا علررررررى مرررررردى شررررررهرين بواقررررررع محاضرررررررتين  (سرررررراعة  24تتكررررررون الخطررررررة الزمنيررررررة مررررررن)
سراعة ونصرف حسرب اللروائح المعمرول بهرا (سراعات  أسربوعي ا، حيرث يرتراوح زمرن كرل محاضررة 3يعادل)
 .بالكلية

 تنفيذ البرنامج 

الوسائل التعليمية الخاصة بمادة الرياضيات، أوراق    وسائل تنفيذ البرنامج: السبورة والأقلام الملونة،  -
 الخاصة بالدروس المصغرة لكل طالبة، بطاقة الملاحظة الخاصة بتقويم الطالبات.  التحضير

، مدة كل  (جلسات  8)  إلى   ساعة    ( 24)  البرنامج: تم تقسيم البرنامج والمكون منأساليب تنفيذ   -
 كالتاي: مقسمة إلى محاضرتين   (ساعات  3جلسة )

وأهميته في تدريب الطلاب المعلمين بكليات    المحتوى النظري: محاضرة تعريفية عن التدريس المصغر -
 التربية. 

 شرح المهارات المحددة في بطاقة الملاحظة تفصيليا ومناقشتها مع الطالبات المعلمات.  -

 تنفيذ الدروس المصغرة وفق مهارة التهيئة والإثارة كالتاي:  -

ا  في مقرر الرياضيات للصف الثاني الثانوي طبق    كل طالبة درس مصغر   تحضر  والتهيئة:  التحضير -
 للمهارة المحددة في كل جلسة. 

 الطالبات للملاحظة والمناقشة. توزيع بطاقة الملاحظة )التقويم( على جميع  -

 ( دقيقة. 15)  تنفذ كل طالبة درسها المصغر أمام زميلاتها لمدة  :الإنجاز والتسجيل  -

الطالبات  - أداء  حول  العلمي  النقاش  فتح  والمناقشة:  بدء    ،المشاهدة  المهارة  تطبيق  ومدى 
 بالأستاذ المشرف)الباحثة(، ثم صاحبة الدرس، ثم الزميلات. 

التغذية   - تعددت  التدريس  الفاعلية في عملية  )التقويم(: لضمان أكبر قدر من  الراجعة  التغذية 
 كالتاي:   الراجعة في أسلوب التدريس المصغر 

 يقدمها الأستاذ المشرف.  الملاحظات التي  -

 يقدمها الزملاء.  الملاحظات التي  -
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 والتقويم الذات لأدائها.   ملاحظة الطالبة لتسجيل الفيديو -

 إعادة الدرس إذا احتاج الأمر لذلك.  -

 . 3تنفيذ الدروس المصغرة وفق مهارة استخدام السبورة بنفس التسلسل في الجلسة  -

 . 3تنفيذ الدروس المصغرة وفق مهارة الشرح والإلقاء بنفس التسلسل في الجلسة  -

 . 3تنفيذ الدروس المصغرة وفق مهارة طرح الأسئلة الصفية بنفس التسلسل في الجلسة  -

 . 3تنفيذ الدروس المصغرة وفق مهارة إدارة الصف بنفس التسلسل في الجلسة  -

 . 3بنفس التسلسل في الجلسة  تنفيذ الدروس المصغرة وفق مهارة التعزيز  -

ا لعدم توفر معمل علما  نه تم تنفيذ البرنامج في قاعة الدراسة بالكلية حسب الإمكانيات المتاحة نظر        
تخصررص مررن الكليررة خرراص، وبررذلك لم يررتم التصرروير بالفيررديو، وتم تعررويض ذلررك بالاسررتعانة برربعض الررزملاء 

، متخصصرررة ومتنوعرررةللطالبرررات مرررن وجهرررة نظرررر  لتقرررديم التغذيرررة الراجعرررة الرياضررريات تررردريس منررراهج وطررررق
 التدريب  كبر قدر ممكن.لضمان الاستفادة من 

 جراءات البحث الميدانية إ

 التطبيرررق القبلررري لأداة البحرررث: قامرررت الباحثرررة وبمسررراعدة الرررزملاء بالتطبيرررق القبلررري لأداة البحرررث -
وذلرك في  ،وذلك في فترة التربية العملية المنفصلة حيرث حرح للطرلاب بالشررح  ،)بطاقة الملاحظة(

 م.5/1/2023م إلى 2022/ 15/12الفترة من 

التطبيق الفعلي للربرنامج التردريب: تم تطبيرق الربرنامج في الفرترة الممتردة برين التربيرة العمليرة المنفصرلة  -
 م.1/3/2023م إلى 2023/ 8/1والمتصلة في الفترة من 

      تطبيررررررق أداة البحررررررثلأداة البحررررررث: بعررررررد الانتهرررررراء مررررررن تطبيررررررق الرررررربرنامج تم ي التطبيررررررق البعررررررد  -
م إلى 5/3/2023لى عينة البحرث في فرترة التربيرة العمليرة المتصرلة مرن  ععديا  ب )بطاقة الملاحظة(

 م.24/3/2023

 رصد النتائج: تم جمع البيانات وتفريغها وإعدادها للمعالجة الإحصائية.   -
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 الأساليب الحصائية المستخدمة في البحث 

الطرفية   - المقارنة  صدق  لاستخراج  مستقلتين  عينتين  بين  الفروق  لاستخراج  )ت(  معادلة 
(Independent Samples Test Equal variances not assumed .) 

 معادلة ألفا كرونباخ لاستخراج الثبات.  -

القبلي   - التطبيقين  بين  الفروق  لاستخراج  مرتبطتين  عينتين  بين  الفروق  لاستخراج  )ت(  معادلة 
 (. Paired Samples Statisticsوالبعدي  )

ويأخذ حجم التأثير  ،  الذي أحدثه أسلوب التدريس المصغر   حساب مربع ايتا لمعرفة حجم التأثير -
 (  ثلاث مستويات هي: ²ηالمرتبط بقيمة مربع إيتا )

 ²η ˃ 0.06 ˃ 0.01يكون حجم التأثير صغير إذا كان   -

 ²η  ˃ 0.14 ˃  0.06يكون حجم التأثير متوسط إذا كان  -

   ²η ˃ 0.14يكون حجم التأثير كبير إذا كان  -

 نتائج البحث 

تنص الفرضية  في ضوء نتائج التحليل الإحصائي يمكن التحقق من صحة فرور البحث، حيث        
 الرئيسية على: 

معنوية)       مستوى  عند  إحصائي ا  دالة  فروق  مهارات  0.01توجد  على  والبعدي  القبلي  التطبيقين  (بين 
    ( يوضح نتائج التحقق من هذه الفرضية. 2والجدول)  .البعدي  التدريس لصالح التطبيق

 ( دلالة الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي على المجموع الكلي للبطاقة 2جدول )                                  

 التطبيق  المهارات الرئيسية    
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 
 قيمة )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η  معامل التأثير 

 المجموع الكلى للبطاقة 

 18.81 59.47 قبلي

-7.25 22 0.00 0.70 1.00 
 20.56 91.86 بعدي 
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مما يعني وجود   (،0.01)(  ن قيمة )ت( كانت دالة إحصائي ا عند مستوى 2تبين نتائج الجدول رقم)       
التدريسية، وبالنظر إلى المتوسطات نجد أن    افروق   القبلي والبعدي في مجموع المهارات  التطبيقين  معنوية بين 

من   للرفع  أدى  البرنامج  أن  إلى  يشير  مما  القبلي  التطبيق  متوسط  من  أعلى  البعدي كان  التطبيق  متوسط 
 مستوى المهارات التدريسية ككل. 

مما يشير إلى أن    (،1.00تساوي)  d( وقيمة  0.70المحسوبة لمستوى المهارات ككل)  ²ηكذلك قيم          
٪(  70كان بنسبة تأثير)(المهارات التدريسية في المتغير التابع)البرنامج المقترح  حجم تأثير المتغير المستقل وهو  

الكبير التأثير  حجم  نطاق  في  تقع  مرتفعة  نسبة  الفرضية  ،  وهي  صحة  تتحقق  للبحثوبذلك    الرئيسية 
  والإجابة على سؤاله الرئيس.

 الفروض الفرعية للبحث 

 تنص الفرضية الفرعية المتعلقة بمهارة التهيئة والإثارة على:  :  مهارة التهيئة والثارة : أولًا 
(بين التطبيقين القبلي والبعدي على مهارة التهيئة والإثارة  0.01توجد فروق دالة إحصائي ا عند مستوى)

 (يوضح نتائج  التحقق من هذه الفرضية. 3لصالح التطبيق البعدي. والجدول) 

 الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي على عبارات مهارة التهيئة والثارة ة دلال (3)جدول    

 التطبيق  المهارات الفرعية 
المتوسط  
 الحسابي

الا راف  
 المعياري 

 قيمة )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

يمهد للدرس بطريقة  
 . مناسبة

 1.344 2.52 قبلي 

-3.761 22 0.001 0.39 0.43 
 1.237 3.57 بعدي 

يستثير خبرات الطلاب  
ذات الصلة بالدرس  

 . الجديد

 0.559 1.30 قبلي 

-4.219 22 0.000 0.44 0.50 
 1.152 2.35 بعدي 

  يثير انتباه الطلاب 
 . ويشوقهم للدرس الجديد

 0.765 1.30 قبلي 

-4.570 22 0.000 0.48 0.56 
 1.082 2.52 بعدي 
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 . مهارة التهيئة والإثارة

 2.096 5.13 قبلي 

-5.380 22 0.000 0.56 0.69 
 2.921 8.43 بعدي 

(، مما يعني  0.01( أن جميع قيم )ت( كانت دالة إحصائي ا عند مستوى )3تبين نتائج الجدول رقم )      
متوسطات   إلى  وبالنظر  وعباراتها،  والإثارة  التهيئة  لمهارة  والبعدي  القبلي  التطبيقين  بين  معنوية  فروقا   وجود 
من   أعلى  جميعها كانت  البعدي  التطبيق  متوسطات  أن  نجد  للمهارة  الكلي  والمجموع  المهارة  عبارات 
بجميع   والإثارة  التهيئة  مهارة  مستوى  من  للرفع  أدى  البرنامج  أن  إلى  يشير  مما  القبلي  التطبيق  متوسطات 

 مكوناتها. 

( ، مما  0.69تساوي )   d(  وقيمة  0.56المحسوبة لمستوى مهارة التهيئة والإثارة )    ²η  كذلك قيم        
المستقل وهو   المتغير  المقترح  يشير إلى أن حجم تأثير  ) البرنامج  التابع  المتغير  التهيئة والإثارة(في  كان    مهارة 

 ٪( وهي نسبة مرتفعة تقع في نطاق حجم التأثير الكبير . 56بنسبة تأثير )

 تنص الفرضية الفرعية المتعلقة بمهارة استخدام السبورة على: :  : مهارة استخدام السبورة اثانيً 

(بين التطبيقين القبلي والبعدي على مهارة استخدام السبورة 0.01توجد فروق دالة إحصائي ا عند مستوى)
 (يوضح نتائج التحقق من هذه الفرضية. 4لصالح التطبيق البعدي. والجدول) 

 السبورة  ( دلالة الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي على عبارات مهارة استخدام4جدول )   

 التطبيق  المهارات الفرعية 
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 

قيمة  
 )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

يقسم السبورة إلى أجزاء للكتابة بشكل  
 . منظم

 1.12 4.00 قبلي

-0.69 22 0.49 0.02 0.02 
 0.77 4.17 بعدي 

يكتب على السبورة بشكل صحيح وخط  
 . واضح

 1.34 3.22 قبلي

-2.83 22 0.01 0.26 0.28 
 1.06 3.96 بعدي 
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 التطبيق  المهارات الفرعية 
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 

قيمة  
 )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

يكتب العناوين والرموز والأشكال  
 . الرياضية  لوان مختلفة 

 1.31 2.52 قبلي

-3.53 22 0.00 0.36 0.39 
 1.23 3.83 بعدي 

  .من السبورة  ايستخدم الجزء العلوي أولا  
 لضمان رؤية جميع الطلاب 

 1.23 3.17 قبلي

-2.85 22 0.00 0.27 0.28 
 0.98 4.17 بعدي 

يقف في زاوية تمكن جميع الطلاب من  
 . رؤية السبورة

 1.18 3.13 قبلي

-1.28 22 0.21 0.06 0.07 
 1.08 3.48 بعدي 

 . مهارة استخدام السبورة

 5.66 16.04 قبلي

-2.83 22 0.01 0.26 0.28 
 4.22 19.61 بعدي 

(في ثلاث عبارات  0.01(أن قيم )ت( كانت دالة إحصائي ا عند مستوى)4تبين نتائج الجدول رقم)       
فروق   للمهارة، مما يعني وجود  الكلي  إلى المجموع  إضافة  السبورة  التطبيقين    ا من مهارة استخدام  معنوية بين 

معنوية، وبالنظر إلى متوسطات تلك العبارات   ا التي ظهر فيها فروق   ثالقبلي والبعدي للمهارة والعبارات الثلا 
التطبيق   متوسطات  من  أعلى  جميعها كانت  البعدي  التطبيق  متوسطات  أن  نجد  للمهارة  الكلي  والمجموع 
القبلي مما يشير إلى أن البرنامج أدى للرفع من مستوى مهارة استخدام السبورة فيما يتعلق بعبارات الكتابة  
مختلفة،   الرياضية  لوان  والأشكال  والرموز  العناوين  وكتابة  واضح،  وخط  صحيح  بشكل  السبورة  على 

العلوي أولا   بينما نجد  ن البرنامج لم يؤدي إلى    واستخدام الجزء  من السبورة لضمان رؤية جميع الطلاب. 
تحسين مستوى العينة فيما يتعلق بعبارت تقسيم السبورة إلى أجزاء للكتابة بشكل منظم، والوقوف في زاوية  

السبور  الطلاب من رؤية  دالة إحصائي ا عند مستوى معنوية    ة،تمكن جميع  قيم )ت( لهما غير  والتي كانت 
السبورة)  ²ηقيم  ك  كذل.  0.05 (، مما  0.28تساوي)  d(وقيمة  0.26المحسوبة لمستوى مهارة استخدام 
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كان  مهارة استخدام السبورة( في المتغير التابع) البرنامج المقترح  حجم تأثير المتغير المستقل وهو    يشير إلى أن 
 . ٪(وهي نسبة مرتفعة تقع في نطاق حجم التأثير الكبير 26بنسبة تأثير)

 والإلقاء على: تنص الفرضية الفرعية المتعلقة بمهارة الشرح : ثالثاً: مهارة الشرح والألقاء

(برررين التطبيقرررين القبلررري والبعررردي علرررى مهرررارة 0.01توجرررد فرررروق دالرررة إحصرررائي ا عنرررد مسرررتوى دلالرررة)       
 (يوضح نتائج التحقق من هذه الفرضية.5الشرح والإلقاء لصالح التطبيق البعدي. والجدول)

 والألقاء الشرح(دلالة الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي على عبارات مهارة  5جدول)

 التطبيق  المهارات الفرعية 
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 

قيمة  
 )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

 . يشرح بصوت مسموع وواضح 

 1.63 2.96 قبلي
-

2.808 
22 0.010 0.26 0.27 

 1.14 4.04 بعدي 

اللغوية  يشرح بطلاقة مع مراعاة الدقة  
 .في التعبير 

 1.34 2.22 قبلي
-

5.109 
22 0.000 0.54 0.65 

 0.99 3.57 بعدي 

ينوع نبرات الصوت حسب طبيعة  
 . الموقف التعليمي

 1.10 1.87 قبلي
-

2.615 
22 0.016 0.23 0.24 

 1.18 2.87 بعدي 

يبين المفاهيم والتعميمات الرياضية  
 . الجديدة  ساليب مناسبة 

 0.20 1.04 قبلي

-8.78 22 0.00 0.77 1.24 
 0.91 2.74 بعدي 

يستخدم حركات اليدين ليوضح ما  
 . يقول

 

 0.99 2.22 قبلي

-4.01 22 0.01 0.42 0.47 
 1.34 3.39 بعدي 



Scientific Journal of Faculty of Education, Misurata University-Libya, No25, Sep 2024  

        Published online in September 
 2024  العدد الخامس والعشرون، سبتمبر-المجلة العلمية لكلية التربية، جامعة مصراتة، ليبيا 

Issn: 2710-4141 

 2024/ 09/ 01 تاريخ النشر:                                                                   20/05/2024  تاريخ الاستلام:

     

126 
 

 التطبيق  المهارات الفرعية 
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 

قيمة  
 )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

 . يوزع النظر بشكل جيد داخل الفصل 

 1.14 2.70 قبلي

-1.31 22 0.21 0.07 0.07 
 1.18 3.04 بعدي 

يهتم بالإجابة عن أسئلة الطلاب أثناء  
 . الشرح 

 1.19 2.57 قبلي

-2.80 22 0.01 0.26 0.27 
 1.03 3.43 بعدي 

يطابق الأداء العملي خطة الدرس التي  
 . أعدها

 1.43 2.35 قبلي

-4.33 22 0.00 0.46 0.52 
 1.03 3.43 بعدي 

 . مهارة الشرح والإلقاء

 7.80 17.91 قبلي

-4.96 22 0.00 0.52 0.62 
 6.44 26.52 بعدي 

( أن هنراك عبرارة واحردة فقرط مرن عبرارات مهرارة الشررح والإلقراء كانرت فيره 5تبين نتائج الجردول رقرم )     
(، وهررري عبرررارة توزيرررع النظرررر بشررركل جيرررد داخرررل 0.05قيمرررة)ت(غير دالرررة إحصرررائي ا عنرررد مسرررتوى معنويرررة)

الفصرررل، والرررذي لم يرررؤدي الررربرنامج إلى تحسرررينه لررردى العينرررة. بينمرررا كانرررت قررريم )ت( لبقيرررة عبرررارات المهرررارة، 
معنويررة بررين التطبيقررين  ا(، ممررا يعررني وجررود فروقرر  0.01والمجمرروع الكلرري للمهررارة دالررة إحصررائي ا عنررد مسررتوى )

معنويرررة، وبالنظرررر إلى متوسرررطات تلرررك العبرررارات  االقبلررري والبعررردي للمهرررارة والعبرررارات الرررتي ظهرررر فيهرررا فروقررر  
والمجمرروع الكلرري للمهررارة نجررد أن متوسررطات التطبيررق البعررردي جميعهررا كانررت أعلررى مررن متوسررطات التطبيرررق 

المحسررروبة  ²ηالقبلرري ممررا يشرررير إلى أن الرربرنامج أدى الرفرررع مررن مسرررتوى مهررارة الشررررح والألقرراء. كرررذلك  قرريم 
مما يشير إلى أن حجم تأثير المتغير المستقل   ،(0.62تساوي)  dوقيمة  (0.52ء)لمستوى مهارة الشرح والإلقا

٪(وهري نسربة مرتفعرة تقرع 52كران بنسربة تأثرير)  مهارة الشرح والألقاء(في المتغير التابع )البرنامج المقترح وهو  
 في نطاق حجم التأثير الكبير.

 تنص الفرضية الفرعية المتعلقة بمهارة طرح الأسئلة الصفية على: فية: رابعاً: مهارة طرح الأسئلة الص
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(بين التطبيقين القبلي والبعدي على مهارة طرح الأسئلة  0.01توجد فروق دالة إحصائي ا عند مستوى)     
 (يوضح نتائج التحقق من هذه الفرضية. 6الصفية لصالح التطبيق البعدي. والجدول)

 دلالة الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي على عبارات مهارة طرح الأسئلة الصفية(6جدول)

 التطبيق  المهارات الفرعية 
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 

قيمة  
 )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

يختار الأسئلة المرتبطة  هداف  
 . الدرس

 0.20 1.04 قبلي

8.81- 22 0.00 0.77 1.24 
 1.08 3.00 بعدي 

يثير تفكير الطلاب للوصول إلى  
 . الصحيحةالإجابة  

 0.20 1.04 قبلي

-5.79 22 0.00 0.60 0.76 
 0.92 2.13 بعدي 

يحرص على مشاركة أكبر عدد من  
 . الطلاب في الإجابة

 0.449 1.26 قبلي
-

4.675 
22 0.00 0.49 0.57 

 1.29 2.70 بعدي 

لا يسمح بالإجابات الجماعية إلا  
 . إذا تطلب الموقف التعليمي ذلك

 0.41 1.17 قبلي

-6.86 22 0.00 0.68 0.93 
 1.37 2.83 بعدي 

يعيد صياغة السؤال إذا أحس أن  
 .الطلاب لم يفهموه

 1.21 2.04 قبلي

-1.94 22 0.09 0.14 0.14 
 1.32 2.74 بعدي 

لا يعلق على إجابات الطلاب  
 .الخاطئة بعبارات ساخرة أو محبطة

 1.14 4.17 قبلي

-0.35 22 0.74 0.005 0.01 
 1.04 4.26 بعدي 

 . مهارة طرح الأسئلة الصفية 

 2.50 10.4 قبلي

-7.63 22 0.00 0.72 1.06 
 4.49 17.5 بعدي 
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هنررررراك عبرررررارتان مرررررن مهرررررارة طررررررح الأسرررررئلة الصرررررفية كانرررررت فيهمرررررا  (أن6تبرررررين نترررررائج الجررررردول رقرررررم )      
(، وهمررا عبررارت إعررادة صررياغة السررؤال إذا أحررس أن 0.05قيمررة)ت(غير دالررة إحصررائي ا عنررد مسررتوى معنويررة)

الطلاب لم يفهموه، وتجنبه التعليق على إجابات الطلاب الخاطئة بعبارات ساخرة أو محبطة، مما يشير إلى أن 
الربرنامج لم يحسرنهما لردى العينرة. بينمرا كانرت قريم )ت( لبقيرة عبرارات المهرارة، والمجمروع الكلري للمهرارة دالرة 

ا معنوية بين التطبيقين القبلي والبعدي للمهارة والعبارات (، مما يعني وجود فروق  0.01إحصائي ا عند مستوى)
الررررتي ظهررررر فيهررررا فروقررررا  معنويررررة، وبالنظررررر إلى متوسررررطات تلررررك العبررررارات والمجمرررروع الكلرررري للمهررررارة نجررررد أن 
متوسطات التطبيق البعدي جميعها كانت أعلى من متوسطات التطبيق القبلي مما يشير إلى أن البرنامج أدى 

المحسرررروبة لمسررررتوى مهررررارة طرررررح الأسررررئلة  ²ηكررررذلك قرررريم .  للرفررررع مررررن مسررررتوى مهررررارة طرررررح الأسررررئلة الصررررفية
الربرنامج المقرترح (، مما يشير إلى أن حجم تأثير المتغير المستقل وهرو 1.06تساوي)  d(وقيمة  0.72الصفية)

٪(وهي نسربة مرتفعرة تقرع في نطراق حجرم 72كان بنسبة تأثير)  مهارة طرح الأسئلة الصفية(في المتغير التابع)
 التأثير الكبير.

 تنص الفرضية الفرعية المتعلقة بمهارة إدارة الصف على: : خامساً: مهارة إدارة الصف

(بين التطبيقين القبلي والبعدي على مهارة إدارة الصف 0.01توجد فروق دالة إحصائي ا عند مستوى)     
 (يوضح نتائج التحقق من هذه الفرضية. 7لصالح التطبيق البعدي. والجدول) 

 دلالة الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي على عبارات مهارة إدارة الصف  ( 7ل)جدو 

 التطبيق  المهارات الفرعية 
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 
 قيمة )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

يتحرك داخل الفصل بطريقة منظمة  
 . وهادفة

 1.44 2.48 قبلي

-1.59 22 0.12 0.10 0.10 
 1.36 2.96 بعدي 

يراعي الفروق الفردية بين الطلاب  
 . بشكل عام

 0.49 1.17 قبلي

-6.24 22 0.00 0.03 0.83 
 0.82 2.30 بعدي 
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 التطبيق  المهارات الفرعية 
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 
 قيمة )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

يشد انتباه الطالب الشارد ذهنيا   
 . بالإشارة إليه أو بتوجيه سؤال

 0.00 1.00 قبلي

-5.11 22 0.00 0.54 0.65 
 1.30 2.39 بعدي 

يتيح للطلاب جميعا  فرصة حل تمرين  
 .  نفسهم في كراسا تهم الخاصة

 0.00 1.00 قبلي

-7.36 22 0.00 0.71 1.01 
 1.21 2.87 بعدي 

 . مهارة إدارة الصف

 1.74 5.65 قبلي

-7.34 22 0.00 0.71 1.01 
 3.61 10.52 بعدي 

رقم)       الجدول  نتائج  فيها  7تبين  الصف كانت  إدارة  مهارة  عبارات  من  فقط  واحدة  عبارة  هناك  (أن 
(، وهي عبارة التحرك داخل الفصل بطريقة منظمة  0.05قيمة)ت(غير دالة إحصائي ا عند مستوى معنوية)

المهارة،   مكونات  قيم)ت(لبقية  بينما كانت  العينة.  لدى  تحسينها  إلى  البرنامج  يؤدي  لم  والذي  وهادفة، 
مستوى) عند  إحصائي ا  دالة  للمهارة  الكلي  التطبيقين  0.01والمجموع  بين  معنوية  فروقا   وجود  يعني  مما   ،)

العبارات   تلك  متوسطات  إلى  وبالنظر  معنوية،  فروقا   فيها  ظهر  التي  والعبارات  للمهارة  والبعدي  القبلي 
التطبيق   متوسطات  من  أعلى  جميعها كانت  البعدي  التطبيق  متوسطات  أن  نجد  للمهارة  الكلي  والمجموع 

المحسوبة لمستوى    ²ηكذلك قيم  ،  القبلي مما يشير إلى أن البرنامج أدى الرفع من مستوى مهارة إدارة الصف
الصف) إدارة  وهو 1.01تساوي)  d(وقيمة  0.71مهارة  المستقل  المتغير  تأثير  أن حجم  إلى  يشير  مما   ،)

٪(وهي نسبة مرتفعة تقع في نطاق  71كان بنسبة تأثير) (مهارة إدارة الصففي المتغير التابع) البرنامج المقترح  
 حجم التأثير الكبير. 

 : تنص الفرضية الفرعية المتعلقة بمهارة التعزيز على: سادساً: مهارة التعزيز 

بررين التطبيقررين القبلرري والبعرردي علررى مهررارة التعزيررز  (0.01) توجررد فررروق دالررة إحصررائي ا عنررد مسررتوى      
 وضح نتائج التحقق من هذه الفرضية.ي (8) لصالح التطبيق البعدي. والجدول
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 (دلالة الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي على عبارات مهارة التعزيز 8جدول)

 التطبيق  الفرعية المهارات  
 المتوسط 

 الحسابي

 الا راف 

 المعياري 
 قيمة )ت( 

 درجة 

 الحرية 

 مستوى 

 المعنوية 
²η 

معامل  
 التأثير 

يستخدم عبارات المدح  
 . والثناء باعتدال 

 0.00 1.00 قبلي

-4.96 22 0.000 0.71 0.62 
 1.25 2.30 بعدي 

يعزز السلوك الإيجابي  
 . فور صدوره 

 0.00 1.00 قبلي

-5.29 22 0.000 0.52 0.68 
 1.37 2.52 بعدي 

ينوع من صيغ التعزيز من  
موقف لأخر ومن طالب  

 . لأخر

 

 0.00 1.00 قبلي

-4.52 22 0.000 0.56 0.52 
 1.10 2.04 بعدي 

يقدم تغذية راجعة من  
خلال تعزيز الإجابات  
الصحيحة وتصحيح  
 . الإجابات الخاطئة 

 0.00 1.00 قبلي

-4.35 22 0.000 0.46 0.69 
 1.38 2.26 بعدي 

 . مهارة التعزيز

 0.00 4.00 قبلي

-5.70 22 0.000 0.59 0.74 
 4.31 9.13 بعدي 

(، مما يعني وجود  0.01(أن جميع قيم)ت(كانت دالة إحصائي ا عند مستوى)8تبين نتائج الجدول رقم)      
التطبيقين   بين  معنوية  عبارات  فروقا   متوسطات  إلى  وبالنظر  وعباراتها،  التعزيز  مهارة  لبعد  والبعدي  القبلي 

متوسطات   من  أعلى  جميعها كانت  البعدي  التطبيق  متوسطات  أن  نجد  للمهارة  الكلي  والمجموع  المهارة  
كذلك  قيم  ،  التطبيق القبلي مما يشير إلى أن البرنامج أدى الرفع من مستوى مهارة التعزيز بجميع مكوناتها

²η   (وقيمة  0.59  ) المحسوبة لمستوى مهارة التعزيزd  (مما يشير إلى أن حجم تأثير المتغير  0.74تساوي ،)
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٪(وهي نسبة مرتفعة تقع  59كان بنسبة تأثير)  مهارة التعزيز(في المتغير التابع ) البرنامج المقترح  المستقل وهو  
 في نطاق حجم التأثير الكبير. 

   . لبحثالفرعية ل فرور ال وبذلك تم التحقق من صحة 

 تفسير النتائج ومناقشتها: 

(أن للربرنامج التردريب أثرر كبرير في تنميرة المهرارات التدريسرية الرئيسرية) 2بينت نتائج البحث بالجدول)       
التهيئررررة والإثارة، اسررررتخدام السرررربورة، الشرررررح والإلقرررراء، طرررررح الأسررررئلة الصررررفية، إدارة الصررررف، التعزيز(حيررررث 

%(مما يدل على فاعلية التدريس المصغر في تحسين القدرة على التدريس وزيادة الثقة 70الأثر)وصلت نسبة  
بالررنفس والتغلررب علررى القلررق الررذي يصرراحب الترردريس للمرررة الأولى، لمررا لرره مررن أهميررة في الررربط بررين النظريررة 
والتطبيق، مما ساهم في تهيئة الطالبات المعلمات بشكل أفضل لبيئرة الفصرول الدراسرية الحقيقيرة، وتتفرق هرذه 

(. كما تتفق 2022(ودراسة حسبو)2020ودراسة الكندري والقطان)  Sen(2009),النتيجة مع دراسة
في أهميررة بعررض المهررارات التدريسررية، حيررث Sugihartini , and others(2019)مررع دراسررة 

إلى ثمرراني مهررارات  تدريسررية يمكررن مررن Sugihartini, and others(2019) توصررلت  دراسررة 
هرري: طرررح الأسررئلة، التعزيررز، الاخررتلاف، و  خلالهررا تحسررين القرردرة علررى الترردريس باسررتخدام الترردريس المصررغر

الشرررح، الفررتح والإغررلاق، المناقشرررة في مجموعررات صررغيرة، إدارة الصررف، تنظررريم المجموعررات الصررغيرة والعمرررل 
( إلى فاعليررة الرربرنامج الترردريب  في تنميررة مهررارة التهيئررة والإثارة ككررل 3الفررردي، كمررا تشررير النتررائج بالجرردول)

%(وهرو حجرم أثرر ذي مسرتوى كبرير، بينمرا 56وعباراتها الفرعية، حيرث وصرلت نسربة الأثرر للمهرارة ككرل)
(علررى الترتيررب، 0.48، 0.44، 0.39تراوحررت قرريم حجررم الأثررر للعبررارات الفرعيررة لمهررارة التهيئررة والإثارة)

(إلى فاعليرررة الررربرنامج التررردريب في تنميرررة مهرررارة 4وهررري قررريم ذات حجرررم أثرررر كبرررير. كمرررا تشرررير نترررائج الجررردول)
%(وهو حجم أثر ذي مستوى كبير، بينما تراوحت قيم حجم الأثرر 26استخدام السبورة ككل بنسبة تأثير)

(علرى الترتيرب، ممرا يشرير إلى أن الربرنامج 0.27،0.06،  0.02،0.26،0.36للعبارات الفرعية للمهارة)
التدريب أدى للرفع من مسرتوى مهرارة اسرتخدام السربورة في ثرلاث مهرارات فرعيرة فقرط بقريم كبريرة ومناسربة، 

(وهمرا: يقسرم السربورة إلى أجررزاء 0.05بينمرا لم تصرل قيمرة)ت(للمهارتين الأخرريين إلى مسرتوى الدلالرة عنرد)
للكتابررة بشرركل مررنظم، يقررف في زاويررة تمكررن جميررع الطررلاب مررن رؤيررة السرربورة، وربمررا يرجررع سرربب ذلررك إلى 
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شعور بعض الطالبات المعلمات بالخوف من انتهاء وقت الحصة الدراسرية بسررعة ممرا أدى إلى سررعة كتابتهرا 
على السبورة بشكل غير منظم، كما أن سيطرة الخوف على بعض الطالبرات يرؤدي إلى وقوفهرا بمكران ثابرت 

(فاعليررة 5أمررام الطررلاب دون مراعرراة تمكررن رؤيررة جميررع الطررلاب للسرربورة أثنرراء الشرررح. وبينررت نتررائج الجرردول)
%(وهو حجم أثرر ذي مسرتوى كبرير، 52البرنامج التدريب في تنمية مهارة الشرح والإلقاء ككل بنسبة تأثير)
. 42، 0.23،0.77،  0.26،0.54بينمررررررا تراوحررررررت قرررررريم حجررررررم الأثررررررر للعبررررررارات الفرعيررررررة للمهررررررارة)

(علررى الترتيررب، ممررا يشررير إلى أن الرربرنامج الترردريب أدى للرفررع مررن مسررتوى جميررع المهررارات 0،0.07,0.26
الفرعية بقيم تأثير كبيرة ومناسبة ماعدا مهارة واحدة وهي: يوزع النظر بشركل جيرد داخرل الفصرل، حيرث لم 

(، وربمررا يرجررع السرربب في ذلررك إلى أن الطالبررات 0.05تصررل قيمررة)ت( لهررذه المهررارة لمسررتوى الدلالررة عنررد)
طالبة  بالفصل مما نتج عنه تركيز  40المعلمات لم يتعودن على الشرح أمام مجموعة كبيرة من الطلاب تصل ل

التدريب في تنمية مهارة طرح   (إلى فاعلية البرنامج6النظر على بعض الطالبات فقط. وأشارت نتائج الجدول)
%(وهو حجم ذي أثر كبير، بينما تراوحت قريم حجرم الأثرر للعبرارات 26الأسئلة الصفية ككل بنسبة تأثير)

(علررررى الترتيررررب، ممررررا يشررررير إلى أن 0،0.005. 14، 0. 0،68. 0،49. 0.77،60الفرعيررررة للمهررررارة)
البرنامج التدريب أدى للرفع من مستوى مهرارة طررح الأسرئلة الصرفية في جميرع المهرارات الفرعيرة عردا مهرارتين 
هما: يعيد صياغة السؤال إذا أحس أن الطلاب لم يفهموه، لا يعلق على إجرابات الطرلاب الخاطئرة بعبرارات 

(، وربمرا يرجرع السربب 0.05ساخرة أو محبطة، حيث لم تصل قيمة)ت(لهاتين المهارتين لمستوى الدلالة عند)
في ذلرررك إلى قلرررة اهتمرررام الطالبرررات المعلمرررات بالتوسرررع في الاطرررلاع علرررى مصرررادر أخررررى للمعلومرررات عررردا 
الكتاب المدرسي، مما نتج عنه عدم قدرتهن على إعادة السؤال بطرق أخرى، وبالتراي اتربعن أسرلوب التعليرق 
على إجابات الطلاب بعبارات ساخرة أو محبطة للتقليل من الأسئلة الفرعية التي يسألها الطلاب أثناء الحصة 

(إلى فاعلية البرنامج التدريب في تنمية مهارة إدارة الصف ككل بنسبة 7الدراسية. كما أشارت نتائج الجدول)
%(وهرري نسرربة تقررع ضررمن حجررم التررأثير الكبررير، بينمررا تراوحررت قرريم حجررم الأثررر للعبررارات الفرعيررة 71تأثررير)

(على الترتيب، مما يشرير إلى أن الربرنامج التردريب أدى للرفرع مرن 0. 71،  0.  0.10،0.03،54للمهارة)
 مسرررتوى مهرررارة إدارة الصرررف في جميرررع المهرررارات عررردا مهرررارة واحررردة فقرررط لم تصرررل قيمة)ت(عنررردها لمسرررتوى

(، وهي: يتحرك داخرل الفصرل بطريقرة منظمرة وهادفرة، وربمرا يرجرع السربب في ذلرك إلى 0.05الدلالة عند)
ازدحرررام الفصرررول، وقصرررر وقرررت الحصرررة، ممرررا جعرررل الطالبرررات المعلمرررات يقتصررررن علرررى إتاحرررة فرصرررة لجميرررع 
الطررررررلاب نررررررل تمرررررررين  نفسررررررهم في كراسرررررراتهم الخاصررررررة، وتصررررررحيح الكراسررررررات في المنررررررزل. وبينررررررت نتررررررائج 
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(فاعلية البرنامج التدريب في تنمية مهارة التعزيز ككل ومهاراتها الفرعية، حيث وصلت نسبة التأثير 8الجدول)
. 0.71،0.52،0.56،46%(،بينمرررا تراوحرررت قررريم حجرررم الأثرررر للمهرررارات الفرعيرررة) 59للمهرررارة ككرررل)

(علررى الترتيررب، وهرري قرريم مرتفعررة ذات حجررم تأثررير كبررير. ويتبررين أن التررأثير الأعلررى لرربرنامج الترردريب علررى 0
التدريس المصغر كان في تنمية مهارة طرح الأسئلة الصفية، يليه التأثير في تنمية مهارة إدارة الصف، ثم مهارة 
التعزيررز، ثم مهررارة التهيئررة والإثارة، ثم مهررارة الشرررح والإلقرراء، وأخرريرا في تنميررة مهررارة اسررتخدام السرربورة، وإن  

 كانت جميعها ذات أثر كبير.  

 التوصيات: 

يتدرب الطلاب من خلاله على   ،في كليات التربية بالجامعات الليبية   وجود معمل للتدريس المصغر -
 . مند السنة الأولى تنفيذ المهارات التدريسية كلا حسب تخصصه 

فتح دورات تدريبية لأعضاء هيئة التدريس تماشيا مع الأساليب الحديثة للتعليم للرفع من مستوى   -
 للطلبة المعلمين وخاصة في مواد طرائق التدريس. الأداء التدريسي  

 عقد ورش عمل للطلاب المعلمين حول كيفية ممارسة بعض المهارات التدريسية.  -
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 (،كلية التربية جامعة دمنهور. 3)، ع( 12)مج ، الدراسات التربوية والإنسانية

للتدريس المصغر وعلاقتها بإكساب بعض (  2+2(: فاعلية استخدام استراتيجية )2018)سامة نبيلأ  ،محمد  -
،  ( 1)ع(  69)، مجمجلة جامعة طنطا،  مهارات التدريس لطلاب دبلوم التربية العام بكلية التربية جامعة جازان 

 .  2018يناير (،1ج)
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النشط في   (: فعالية برنامج تدريب مقترح للتربية العملية قائم على استراتيجيات التعلم2014)، علي حسنمحمد -
تنمية مهارات التدريس والاتجاه  و المهنة لدى الطالبات المعلمات بجامعة الدمام في ضوء معايير الجودة الشاملة،  

 . 2014(، ابريل، 36)ع، كلية التربية، جامعة سوهاج، المجلة التربوية

  (: فاعلية التدريس المصغر في تحسين مهارات التدريس لدى طلاب 2007)باتوينتز و  ،، سلمىالناشف   -
ي، عمادة البحث العلم ، ة مجلة العلوم التربويكليات التربية الحكومية للمعلمين والمعلمات في سلطنة عمان ،

       (.1)ع ،(34)مج الجامعة الأردنية،
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International Conference on  rdvol394, 3 and Humanities Research,
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